
 

 
 
 
 
 

PREPARAZIONE ALL’ESAME DI ENTERO RM 
 
 
 
 
 
 
 

NEI 3 GIORNI PRECEDENTI L'ESAME ESEGUIRE DIETA PRIVA DI SCORIE. 
 
 

Il giorno precedente l'esame assumere una dose completa di ISOCOLAN (reperibile in farmacia) 
nel seguente modo: il pomeriggio, alle ore 17:00, sciogliere 4 buste in 2 litri di acqua e rimanere a 
digiuno fino all'esecuzione dell'esame (acqua e thè liberi). 

 
Portare 5 bottigliette di acqua da mezzo litro (non gassata, non effervescente). N.B.: sarà il 
personale medico a dire al paziente quando cominciare a bere (non iniziare a bere prima di quel 
momento!); 

 
Presentarsi 1 ora prima dell'appuntamento fissato; 

 
Portare la documentazione inerente la patologia in esame (endoscopia, RX, TC,ecografia). 
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